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il METHODOLOGIE

- Les conditions de réalisation -

ECHANTILLON

Lenquéte a été menée aupres d’un échantillon de 1008 personnes, représentatif de
la population francaise agée de 18 ans et plus.

METHODOLOGIE

La représentativité de I'échantillon a été assurée par la méthode des

@ qguotas (sexe, age, profession de la personne interrogée) apres
stratification par région et catégorie d'agglomération.

MODE DE RECUEIL

Les interviews ont été réalisées par questionnaire auto-
administré en ligne du 18 au 19 septembre 2023.

POUR CITER CETTE ETUDE, IL FAUT UTILISER A MINIMA
LA FORMULATION SUIVANTE :
« Etude Ifop pour Ctendance.fr réalisée par questionnaire auto-administré en ligne

du 18 au 19 septembre 2023 aupreés d’un échantillon de 1008 personnes,
représentatif de la population francgaise dgée de 18 ans et plus. »

{== ( tendance
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Comment les Francais
habitent-ils leur
canapé ?

#3  ‘tendance



LE CANAPE, UN OBJET INCONTOURNABLE
JEUNES ET LES PLUS PRECAIRES

Q: Dans votre logement principal, avez-vous un canapé... ?
Sivous en avez plusieurs, pensez au canapé principal.

Base : a tous

Vous n‘avez
pas de
canapé
6

Vous avez un
canapé
94

tendance

DU SALON SAUF POUR LES

O

I

2L

-IO0OM -
Proportion de personnes
ne possédant pas de canapé
selon leur age

16
lI lI -
18-24 25-34 35-49 50-64
ans ans ans ans
-ZOCMA-
Proportion de personnes
ne possédant pas de canapé
selon leur revenu mensvel
4 4 4
Cat. Pauvre Cat. Cat. moy. Cat. moy. Cat. Aisée
Modeste inf. sup.
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US sur le profil des personnes qui ne possedent pas de canapé

ENSEMBLE
ar°
Hommes

Femmes

18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

4
i o fed

65 ans et plus

N 6

Sexe

I °
N 3

I 6

Niveau de dipléme

Sup. au bac.
Bac.

4 Inf. au bac.

N 5
N 5
I

Profession de l’interviewé(e)

Cadres et prof. int. sup.

ng

=

Prof. intermédiaires
Employés
Ouvriers

Chomeurs

N 3
m 2
m 2
I
m 2

Revenu mensuel (par pers. au foyer)

Cat. aisée (plus de 2 500 €)

Cat. moy. sup. (1900 a 2 500 €)
Cat. moy. inf. (1 300 a 1 900 €)
€‘Cat. modeste (900 a 1 300 €)
Cat. pauvre (moins de 900 €)

. 4
. 4
Il 4
I
I

12

______

~—ee”

Note de lecture : 16% des 18-24 ans sont dans ce cas

Type de commune urbaine

Auto-positionnement politique

Villes-Centre I
6 Alextréme-gauche [ 6
L Banlieues "aisées"  [INNINIEGNNNNN 16
% Agauche [ 4
Banlieues "populaires" | 10
Au centre-gauche
Villes isolées  [INNINEGGNGNNNNN 22 ¥ —
Au centre-droit [l 5
Catégorie d’agglomération _
Agglomération parisienne [ S Adroite [N 8
Communes urbaines de province [l 5 Al'extréme-droite I 7
. Communes rurales |G . .
-~ unes 6 Situation de couple
Région PERSONNES EN COUPLE 1M 3
A lle-de-France NN 7 jee . En couple cohabitant [l 2
- Province I
6 ﬁﬁ . En couple non cohabitant [ S

Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour

Elect. Mélenchon

Elect. Jadot

Elect. Macron

i Elect. Pécresse
Elect. Zemmour

Elect. Le Pen

Proximité politique

CELIBATAIRES N 1°

I 3

M 3 Type de logement

> /\. Une maison [l 4
I 17 Un appartement S O
3 Statut d’occupation du logement

I S Propriétaires [l 3

i
Eif? Locataires NG 11

Symp. La France Insoumise [l 4

Symp. Europe Ecologie Les Verts

Symp. Le Parti socialiste
nn Symp. Renaissance
Symp. Les Républicains

Symp. Rassemblement national

Taille du foyer

i1 PERSONNES SEULES NN 14
. T PLUSIEURS |IH 3

3 icﬁ)

— .2 personnes [ 5

. s .3 personnesouplus M 2




LE TISSU EST DE LOIN LE REVETEMENT LE PLUS REPANDU,
LARGEMENT DEVANT LES CANAPES EN CUIR ET EN VELOURS

Q: Dans votre logement principal, avez-vous un canapé... ?
Sivous en avez plusieurs, pensez au canapé principal.

Base : a tous

En tissu
En cuir
r 1

En velours
En velours cotelé
D’une autre matiere
Vous n’avez pas de canapé

( lendance

Proportion de personnes
ayant un canapé de cette matiere
selon leur revenu mensuel

I Cat. pauvre (moins de 900 €)
I Cat. modeste (900 a 1 300 €)
I Cat. moy. inf. (1300 a 1 900 €)
I Cat. moy. sup. (1 900 3 2 500 €)

I 62
I 54
I 56
I 55

e

\

-
e

Proportion de personnes
ayant un canapé de cette matiére
selon I'auto-positionnement politique

B Extréme-gauche
Bl Gauche

I Droite
I Extréme-droite

e
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Un objet de confort, symbole de distinction dans les milieux les plus bourgeois

et les plus a droite

LE CANAPE EN CUIR : OBJET MARQUEUR D’EMBOURGEOISEMENT ? ////
2

Q: Dans votre logement principal, avez-vous un canapé... ? Si vous en avez plusieurs, pensez au canapé principal.

®
i o feh
- IOOM -
Proportion de personnes
possédant un canapé en cuir
selon leur age

27
22
14 18 I I
g B

18-24 25-34 35-49 50-64
ans ans ans ans
n Fl_"
dwh
- IOOM -

Proportion de personnes
possédant un canapé en cuir
selon leur CSP

27 29
18 17 II
s |

Profes. Cadres

Ouvriers .
inter.

Employés

tendance

36

65 ans
et plus

40

Travail.
indep.

25% des Francais possedent
un canapé en cuir

- IOOM -

Proportion de personnes
possédant un canapé en cuir
selon leur revenu mensuel

36
28 28
21
- I I I
Cat. Pauvre Cat. Cat. moy. Cat. moy. Cat. Aisée

Modeste inf. sup.

- IOOM -
Proportion de personnes
possédant un canapé en cuir
selon le vote a la présidentielle 2022

36
22 23
1l9 I I I -
Elect. Elect. Jadot Elect. Elect.
Mélenchon

Elect. Le Pen Elect.

Macron Pécresse Zemmour
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US sur le profil des personnes qui posseédent un canapé en cuir

ENSEMBLE I 25

n ¢ Sexe
Hommes [ 28
Femmes [ 23
Age
18-24ans M 14
- 25-34ans M 18
i e 35-49ans M 22
50-64ans [ 27
65ansetplus NN 36
Niveau de dipléme
Sup.aubac. [N 28
Bac. I 26
Inf. au bac. [N 23

A

Profession de l’interviewé(e)
Cadres et prof. int. sup. [ 20

Prof. intermédiaires [N 27
n u Employés I 17
FT Y Ouvriers M 18
Chémeurs HH 13
Revenu mensuel (par pers. au foyer)
Cat. aisée (plusde 2500€) [N 36
Cat. moy. sup. (190032500€) N 283
Cat. moy. inf. (130031900€¢) I 28
€‘Cat. modeste (9002 1300€) NN 21
Cat. pauvre (moins de 900€) [l 13

Bhi,

Note de lecture : 36% des personnes vivant dans les banlieues « aisées » sont dans ce cas

Type de commune urbaine
Villes-Centre I 22

n Banlieues "aisées" _36
ﬂ Banlieues "populaires" [l 17
Villes isolées [l 18
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne [l 26

Communes urbaines de province [N 25
~ Communes rurales [N 27
Région
Tle-de-France [N 23
Province [ 25
Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour
Elect. Mélenchon [ 19
Elect. Jadot [N 22
Elect. Macron I 36
i Elect. Pécresse [ 36
Elect. Zemmour [l 15
Elect. LePen [ 23
Proximité politique
Symp. La France Insoumise [l 17
Symp. Europe Ecologie Les Verts [ 28
Symp. Le Parti socialiste [l 19
Symp. Renaissance NN 43
Symp. Les Républicains 1IN 32
Symp. Rassemblement national [ 22

Auto-positionnement politique
Alextréme-gauche [N 17

Agauche [ 25
Au centre-gauche [ 23
Au centre-droit [N 28
Adroite I 24
Al'extréme-droite [ 28
Situation de couple
PERSONNES EN COUPLE [ 23
j'" . En couple cohabitant [N 28
ﬁﬁ . En couple non cohabitant I 28
CELIBATAIRES I 20
Type de logement
ﬁ Une maison [ 29
Un appartement [N 21
Statut d’occupation du logement
Propriétaires | NN 32
ﬁf? Locataires M 16

Taille du foyer
PERSONNES SEULES [ 18

L
; PLUSIEURS [ 28
1k .2 personnes [ 30

.3 personnesou plus [N 25




ENSEMBLE NN 55

ﬂ ? Sexe
% Hommes [N 48
Femmes I 61

Age
18-24 ans [ 55

——————

e’

.'.é 3549 ans N 55

50-64 ans [N 51
65 ans et plus N 48
Niveau de dipléme
Sup. au bac. N 55
Bac. N 54
.. Inf.aubac. N 54

PA

Profession de l’interviewé(e)

Cadres et prof. int. sup. [N 52
Prof. intermédiaires N 56

] Employés I 58
.l!l Ouvriers I 64

Chémeurs I 68
Revenu mensuel (par pers. au foyer)
Cat. aisée (plus de 2 500 €) [N 45
Cat. moy. sup. (19003 2500€) I 55
Cat. moy. inf. (130031900 €) I 56
Cat. modeste (900 a 1300 €) I 54
Cat. pauvre (moins de 900 €) N 62

25-34ans N 65 )

US sur le profil des personnes qui posseédent un canapé en tissu

Note de lecture : 65% des 25-34 ans sont dans ce cas

Type de commune urbaine

Villes-Centre [N 51
Banlieues "aisées" [N 33
ﬂ Banlieues "populaires" T 60
Villes isolées NN 56
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne [N 51
Communes urbaines de province N 56

att Communes rurales [N 53

Région
lle-de-France N 50
Province [N 56
Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour
Elect. Mélenchon N 62
Elect. Jadot [N 52
} Elect. Macron [ 48
. Elect. Pécresse [N 31
Elect. Zemmour N 67
Elect. Le Pen [N 57
Proximité politique
Symp. La France Insoumise [N 53
Symp. Europe Ecologie Les Verts I 53
Symp. Le Parti socialiste [ 54
Symp. Renaissance [N 383
Symp. Les Républicains [ 37
Symp. Rassemblement national I 60

Auto-positionnement politique

Al'extréme-gauche [ 66
Agauche N 56
Au centre-gauche [N 56
Au centre-droit NN 52
Adroite [ 51
Al'extréme-droite [N 56

Situation de couple

PERSONNES EN COUPLE | 56

v

jo0 . En couple cohabitant I 56

. En couple non cohabitant [ 53
CELIBATAIRES w52
Type de logement
AH Une maison [N 53
Un appartement [N 57
Statut d’occupation du logement
Propriétaires [N 53
a )
By Locataires IS 55
Taille du foyer
PERSONNES SEULES [ 51
PLUSIEURS | 56
'i‘ .2 personnes N 50
.3 personnes ou plus NN 61



cotelé

ENSEMBLE [N O

ﬂ ? Sexe
©'% Hommes [ 9
Femmes [ 10
Age
18-24ans [ 9
25-34ans [0 10

Note de lecture : 25% des sympathisants Les Républicains sont dans ce cas

US sur le profil des personnes qui possedent un canapé en velours ou velours

Type de commune urbaine

Villes-Centre Iy 15
Banlieues "aisées" [ O
ﬂ Banlieues "populaires" [ 11
Villes isolées 7] 3

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne [ 12

Auto-positionnement politique
Alextréme-gauche [ 7

Agauche [0 9
Au centre-gauche [ 11
Au centre-droit [ 7
Adroite [ 14

e @ Communes urbaines de province [y 10 Alextréme-droite [0 6
" 35-49ans [ 10
- - H - Communesrurales [0 &

50-64ans [ 10

Situation de couple

A0i PERSONNES EN PLE
65ansetplus N o . o Région ) SONNES EN COU I 10
_ o A e-de-rrance 12 o0 . En couple cohabitant [ 11
Niveau de dipléme F o Province I 3

Sup.aubac. [ 9
,,,,, Bac. [ 7
":;0“ Inf. au bac. T 11
Profession de l’interviewé(e)
Cadres et prof. int. sup. [ 14
Prof. intermédiaires [ 11
’ Employés i 14
.M Ouvriers [ 7/
Chémeurs [ 15

Revenu mensuel (par pers. au foyer)

Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour
Elect. Mélenchon [ 7

Elect. Jadot [T 19

4 Elect. Macron [ 3
. Elect. Pécresse [ 14
Elect. Zemmour [ 12
Elect. LePen [ 1 9

Proximité politique
Symp. La France Insoumise [0 9

. En couple non cohabitant [ ©
CELIBATAIRES [0 8
Type de logement
4\ Une maison [ 9
Unappartement [ 3
Statut d’occupation du logement
Propriétaires [ 10
a )
ﬂiﬁ) Locataires [ 7

Taille du foyer

Cat. aisée (plus de 2 500 €) [ 11 Symp. Europe Ecologie Les Verts [T 10
Cat. moy.sup.(1900a2500€) [ 11 Symp. Le Parti socialiste [ 17
Cat. moy. inf. (13002 1900€) mmmm o f:"‘"' Symp. Renaissance Iy 12 1\
Cat. modeste (900 21300 €) [ o Symp. Les Républicains _(\25/)
Cat. pauvre (moinsde900€) [ | 11 Symp. Rassemblement national [ §

PERSONNES SEULES [ 3
PLUSIEURS i 10
.2 personnes [ 10
.3 personnesou plus [T 8



LE CANAPE EST AVANT TOUT UN MEUBLE DEVOLU A LA DETENTE ET AUX

ECRANS, SURTOUT PARMI LES JEUNES

Q: Et personnellement, a quelle fréquence faites-vous les

choses suivantes sur votre canapé ? Environ...
Base : personnes ayant un canapé (soit 94% de I’échantillon)

Proportion de Francais réalisant cette activité sur leur canapé...

Il Au moins une fois par semaine B Une fois par mois TOTAL

Il Loisirs
a®d - .

Regarder un programme sur une chaine de télévision

I
IS

Regarder / consulter des écrans (ex : smartphone, ordinateur...) 79 90

Regarder des séries / films / documentaires (ex : plateformes de streaming
type Netflix), que ce soit devant la télévision ou d’autres écrans (ex : 74 6 87
ordinateurs, tablettes, smartphones...)

Jouer avec vos enfants 64 11 86
Base : personnes vivant dans un foyer avec au
moins un enfant de moins de 14 ans

Lire des livres 40 15 76

Repos

I

Faire la sieste / s'endormir 5 14 78

— Dormir durant la nuit 18 4 40
lendance

- ZOOM -

Proportion de Frangais réalisant cette
actfivité sur leur canapé au moins une
fois par semaine
selon I'dge

I Moins de 35 ans
B 35-49 ans

ad’

i

3




US sur le profil des personnes qui regardent des écrans sur leur canapé au
moins une fois par semaine

ENSEMBLE IS /0
ﬁ ﬁ Sexe
' Hommes NN 75
Femmes [N 52
Age
18-24ans NN S0
° 25-34 ans _i:93
i el 35-49 ans 81
50-64 ans 77

65 ans et plus

I GO

Niveau de dipléme

Sup. au bac.
Bac.

4 Inf. au bac.

I 53
I 0
I /5

Profession de l’interviewé(e)

Cadres et prof. int. sup.

Prof. intermédiaires

. i} Employés
= Ouvriers
Chomeurs

I SO
I SO
I /5

I 4
I 6

Revenu mensuel (par pers. au foyer)

Cat. aisée (plus de 2 500 €)

Cat. moy. sup. (1900 a 2 500 €)
Cat. moy. inf. (1 300 a 1 900 €)
€‘Cat. modeste (900 a 1 300 €)
Cat. pauvre (moins de 900 €)

I
I 53
I, 4
I /5
I 1

s,
\

1
1
o

Note de lecture : 93% des 25-34 ans sont dans ce cas

Type de commune urbaine

Villes-Centre NG /S
I 33
I GS
I 7

ﬂ Banlieues "aisées"

Banlieues "populaires"

Villes isolées

Catégorie d’agglomération

HLs

Auto-positionnement politique

A 'extréme-gauche
A gauche

Au centre-gauche
Au centre-droit

A droite

I 00
I 53
. 7
I /O
. 77

Agglomération parisienne
Communes urbaines de province

' Communes rurales

I 52
I, /S
I

Région

fle-de-France

Province

I, Sl
I S

Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour

Elect. Mélenchon

Elect. Jadot

Elect. Macron

i Elect. Pécresse
Elect. Zemmour

Elect. Le Pen

I S
I /5
I S2
I 7S
I 56
I /5

Proximité politique

Symp. La France Insoumise NN ©0

Symp. Europe Ecologie Les Verts

Symp. Le Parti socialiste
nn Symp. Renaissance
Symp. Les Républicains

Symp. Rassemblement national

I 68
I 7O
I, 34
I /6
I 4

I 2

A I'extréme-droite
Situation de couple
PERSONNES EN COUPLE IS /9
I 79
I G2
CELIBATAIRES S 77/

v

l'a . En couple cohabitant

. En couple non cohabitant

Type de logement
I GO

I 76

ﬁ Une maison

Un appartement

Statut d’occupation du logement

A I S 1
Locataires I /S

Propriétaires

Taille du foyer

PERSONNES SEULES I 7/
PLUSIEURS N S0

I 7S

I S 1

i

. 2 personnes

. 3 personnes ou plus

12



US sur le profil des personnes qui font la sieste sur leur canapé au moins une /o
fois par semaine ™

Note de lecture : 54% des sympathisants de la France insoumise sont dans ce cas
Type de commune urbaine

Auto-positionnement politique
ENSEMBLE N /5 Villes-Centre NN /7 b b veon Pe e
Alextréme-gauche [N 46

ﬁ ~ Sexe n Banlieues "aisées" | 35 A
] Agauche N /4
: I ﬂ i " ires"
Hommes 48 Banlieues "populaires" [ 30
[ ] G Au centre-gauche [N
Femmes 43 Villes isolées N 47 8 52
Age Au centre-droit [ 40
- Catégorie d’agglomération
18-24.ans 33 Agglomération parisienne [N 49 Adroite NN 47
25-34 ] o .
° ans 55 Communes urbaines de province [N 45 Alextréme-droite NN 4/
i A 35-49 ans N 414
B . Communes rurales [N /5 B
50-64ans I 43 -~ Situation de couple
A0 PERSONNES EN COUPLE I
65ansetplus NN 43 Lo Région 48
a lle-de-France 46 00 . En couple cohabitant |G 49
Niveau de diplome — Provi I
Sup. au bac. N /5 rovinee 43 . En couple non cohabitant [ 410
. . . e
Bac. NN 41 Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour CELIBATAIRES NN 20
Elect. Mélenchon [ 45
4v Infaubac. N 47
Elect. Jadot [N 53 Type de logement
Profession de I'interviewé(e) A\ Une maison [ 47
. . I
Cadres et prof. int. sup. [INNENEGEEN /416 ' Elect. Macron 43 h U 43
- : nappartement [N
Prof. intermédiaires IIINIGEG /46 - Elect. Pécresse [N 28
. i} Employés [N 39 Elect. Zemmour [N 47 Statut d’occupation du logement
- Ouvriers NN 46 Elect. Le Pen NN /5 Propriétaires NN 4/
/3
Chomeurs NN 33 proximité politique . \ Ty Locataires [N 51
Symp. La France Insoumise [N 5/
Revenu mensuel (par pers. au foyer) . 27 Taille du foyer
Cat. aisée (plus de 2500 €) IINEEGEGEGE /41 Symp. Europe Ecologie Les Verts [N 32 PERSONNES SEULES N /3
Cat. . .(1900a2500€) IS Symp. Le Parti socialiste |GG /5 ™
at. moy. sup. ( 3 ) 45 ymp PLUSIEURS N /6
Cat. moy.inf.(130031900€) N 48 nn Symp. Renaissance NG 41
; . S .2 personnes I 43
€‘Cat. modeste (900 41300 €) N -2 Symp. Les Républicains NN 53
Cat. pauvre (moins de 900 €) I /2 Symp. Rassemblement national [N 27 3 personnes ou plus 49

13



MULTITACHES, SURTOUT CHEZ LES MOINS AISES ET LES PLUS JEUNES

ZONE DE TENDRESSE, LE CANAPE PEUT EGALEMENT DEVENIR UN SUPPOR'I//

Q: Et personnellement, a quelle fréquence faites-vous les

choses suivantes sur votre canapé ? Environ...

Base : personnes ayant un canapé (soit 94% de I’échantillon)

Il Au moins une fois par semaine

Amour et sexualité

Avoir des rapports sexuels

Base : personnes de 18 a 69 ans ayant déja eu des rapports sexuels

-

Dormir parce que vous vous étiez disputé avec votre conjoint(e)

( tendance

Base : personnes de 18 a 69 ans s’étant déja masturbées

Il Une fois par mois

14 9

Vous masturber K0 38

Flirter

Base : personnes en couple ou I'ayant déja été

Autres activités

Manger (ex : repas)

Travailler
Base : actifs occupés, éléves et étudiants

l

11 'S 33

7 2 23

40 5

28 6

49

48

Proportion de Frangais réalisant cette activité sur leur canapé...

60

TOTAL

- ZIOOM -

Proportion de Frangais réalisant cette
actfivité sur leur canapé au moins une
fois par semaine
selon I'dge

I Moins de 35 ans
B 35-49 ans

]
19

© IFOP 2023
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US sur le profil des personnes qui ont des rapports sexuels sur leur canapé au
moins une fois par semaine

Note de lecture : 26% des ouvriers sont dans ce cas

Type de commune urbaine

Auto-positionnement politique
ENSEMBLE I 14 Villes-Centre [ 17
Alextréme-gauche [ 17
ﬁ ~ Sexe n Banlieues "aisées" [l 9 X -
_ A gauche 12
Hommes M 16 ﬂ Banlieues "populaires" [ 25
Au centre-gauche [l
Femmes Wl 13 Villes isolées NN 36 8 15
Age Au centre-droit [l 11
Catégorie d’agglomération
18-24ans HE 15 Agglomération parisienne [ 23 Adroite [ 13
25-34 , A .
° ans NN 26 Communes urbaines de province [l 13 Al'extréme-droite [ 25
35-49ans [ 22
Y B . Communes rurales [l 12 ituati
50-64ans [ 9 [ Situation de couple
A0i PERSONNES EN COUPLE
65ansetplus 0 4 i . Région ) Bl 16
a lle-de-France  [NENNM 22 [ L . En couple cohabitant [l 15
Niveau de diplome — Provi
Sup.aubac. 1 14 rovince Il 13 ﬁﬁ . En couple non cohabitant [ 26
R L . e
Bac. HEE 14 Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour CELIBATAIRES [ 10
Elect. Mélenchon
4v Inf.aubac. M 15 -
Elect. Jadot M 6 Type de logement
Profession de I’interviewé(e) 2\ Une maison [l 14
Cadres et prof. int. sup. [l 16 J Elect. Macron Il 14 h y 15
= 4 n appartement [N
Prof. intermédiaires Ml 14 - Elect. Pécresse Ml 7
n i} Employés [ 20 Elect. Zemmour I 4 Statut d’occupation du logement
o~ Ouvriers I 26 ) Elect. Le Pen NN 26 Propriétaires Nl 12
S /3
Chémeurs M 20 Proximité politique Eiﬁ) Locataires [ 19
Symp. La France Insoumise [ 23
Revenu mensuel (par pers. au foyer) . Taille du foyer
Cat. aisée (plus de 2500€) M 12 Symp. Europe Ecologie Les Verts [l 13 PERSONNES SEULES [ 13
Cat. . .(1900a2500¢€ Symp. Le Parti socialiste [l 10 .
at. moy. sup. ( a ) 9 PLUSIEURS [ 15
Cat. moy.inf.(130031900€¢) M 12 1 Symp. Renaissance [l 9 4
; , - .2personnes M 9
=€‘Cat. modeste (900a1300€) M 17 Symp. Les Républicains [l 12
Cat. pauvre (moins de 900 €) I 31 Symp. Rassemblement national [ 22 -3 personnes ou plus I 20

15



US sur le profil des personnes qui travaillent sur leur canapé au moins une fois

par semaine

ENSEMBLE

Note de lecture : 39% des cadres et professions intellectuelles supérieures sont dans ce cas

N 08

ﬁ ¢ Sexe
. Hommes [ 29

Femmes [N 27
Age
18-24ans N /43
25-34ans [N /0
,v, fled 35-49ans [ 25 i
50-64ans M 18
65ansetplus [N 25
Niveau de dipléme
Sup.au bac. I 32
Bac. N 28
4« Infaubac. N 23
Profession de I'interviewé(e)
Cadres et prof. int. sup. NG 39
Prof. intermédiaires M 21 h
. u, Employés I 23
TS Ouvriers M 26

Revenu mensuel (par pers. au foyer)

Cat. aisée (plus de 2 500 €)

Cat. moy. sup. (1900 a 2 500 €)
Cat. moy. inf. (1 300 a 1 900 €)
€‘Cat. modeste (900 a 1 300 €)
Cat. pauvre (moins de 900 €)

. 22
I 40
N 26
N 26
I 33

Type de commune urbaine

Villes-Centre I 38
n Banlieues "aisées" [ 28
ﬂ Banlieues "populaires" [IIIEEGEGE 32
Villesisolées [ 18
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne [ 36
Communes urbaines de province [N 29
-t Communes rurales [l 20
Région
lle-de-France NN 37
Province [ 26
Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour
Elect. Mélenchon [ 32
Elect. Jadot [ 20
Elect. Macron [ 35
i Elect. Pécresse I 23
Elect. Zemmour [ 20

Elect. Le Pen [ 26

Proximité politique

Symp. La France Insoumise [ININEGG /7

Symp. Europe Ecologie Les Verts [ 26
Symp. Le Partisocialiste [N 24
Symp. Renaissance [ 36
Symp. Les Républicains [N 39
Symp. Rassemblement national [ 19

Auto-positionnement politique
Al'extréme-gauche [ 33

Agauche [ 29
Au centre-gauche [ 28
Au centre-droit [ 30
Adroite N 32
Al'extréme-droite [ 18
Situation de couple
PERSONNES EN COUPLE [N 28
jee . En couple cohabitant [N 27
ﬁﬁ . En couple non cohabitant [N 38
CELIBATAIRES I 28
Type de logement
4\ Une maison [ 26
Un appartement [N 32
Statut d’occupation du logement
Propriétaires [ 26
o _
Eif? Locataires [ 33

Taille du foyer
PERSONNES SEULES [ 31
.

PLUSIEURS [N 27
/i' .2 personnes [ 26

.3 personnesouplus [N 28
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Les Francais et leur canapé :
une histoire d'amour qui
s'écrit dans le temps ?

tendance



LE ROI DU SALON : LE CANAPE S'IMPOSE COMME LE MEUBLE
PREFERE DES FRANCAIS, NOTAMMENT LES PLUS A GAUCHE

Q: Changeons de sujet. De maniére générale, lorsque vous étes réveillé, sur lequel

des meubles suivants vous passez le plus de temps dans votre maison ?
Base : a tous

- Votre canapé

Votre chaise de bureau

AR,

ey,
O‘ Votre lit

‘ Une chaise de votre table a manger

h Un fauteuil de repos

Un autre meuble

( tendance

Proportion de personnes
qui passent le plus de temps sur...

selon I'dge

I Moins de 35 ans
B 35-49 ans

7T,

-
Nw

Proportion de personnes

qui passent le plus de temps sur...
selon I'auto-positionnement politique

______
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US sur le profil des personnes qui passent le plus de temps chez eux

dans leur canapé

ENSEMBLE NN 49

ﬁ ¢ Sexe
Hommes [ININENEGEGN 47
Femmes [IINEEGEN 52
Age
18-24 ans I 38
25-34 ]
° ans 56
S ™ 35-49ans N 48
50-64ans NG 54
65ansetplus [INNNEGN 48
Niveau de dipléme
Sup.au bac. NG 48
Bac. NN 417
Inf. au bac. NG 52

A

Profession de I'interviewé(e)

Cadres et prof. int. sup. [NNIEGEGEE 51
Prof. intermédiaires INIIIIEGGN 1
n U, Employés NN 51
TS Ouvriers NG 5/
Chomeurs NN /1
Revenu mensuel (par pers. au foyer)
Cat. aisée (plusde 2500 €) NN 50
Cat. moy. sup. (190032500€) I -2
Cat. moy.inf. (130031900€) NN 52
€‘Cat. modeste (900 21300€) NN 56
Cat. pauvre (moins de 900 €) I 36

Note de lecture : 59% des Francais d’extréme gauche sont dans ce cas

Type de commune urbaine

Villes-Centre I 50
n Banlieues "aisées" NG 45
ﬂ Banlieues "populaires" [N 39
Villes isolées I 35
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne [IIIININGNGGEE 414
Communes urbaines de province [IIIIIEGgGgGE 50
-t Communes rurales [N 52
Région
Tle-de-France NN 43
Province [N 51
Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour
Elect. Mélenchon I 56
Elect. Jadot [HNNEEGEGEGEN 2
Elect. Macron NN 53
i Elect. Pécresse I 35
Elect. Zemmour NG -/
Elect. Le Pen NN 46
Proximité politique
Symp. La France Insoumise [IIININEGEGEE 5/
Symp. Europe Ecologie Les Verts [N 43
Symp. Le Parti socialiste [N 5/
Symp. Renaissance NI 61
Symp. Les Républicains  [INIININEGgGENE 51
Symp. Rassemblement national |GGG 46

Auto-positionnement politique

------

Alextréme-gauche NS 50

Agauche [N 46
Au centre-gauche NG /8
Au centre-droit [N -4

Adroite NN 49

Al'extréme-droite | 48

Situation de couple

PERSONNES EN COUPLE NN 51
jee . En couple cohabitant NG 52

ﬁﬁ . En couple non cohabitant [INNEGEGE 44
CELIBATAIRES N /7

Type de logement

/\H Une maison [N 51

Un appartement [N 43

Statut d’occupation du logement
Propriétaires (NN 51
a _
Ty Locataires NN 51
Taille du foyer
PERSONNES SEULES [N 51
.

PLUSIEURS N /9

i .2 personnes NN /3
.3 personnesou plus NN 50
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US sur le profil des personnes qui passent le plus de temps chez eux

dans leur lit

ENSEMBLE 1l 13

ﬁ ¢ Sexe
Hommes 1M 11

Femmes M 15

Age

- 25-34ans M 18
(T8  35-49ans HEM 16
50-64ans M 9
65ansetplus W 5
Niveau de dipléme
Sup.aubac. M 11
Bac. M 16
Inf.au bac. M 13

A

Profession de I'interviewé(e)
Cadres et prof.int.sup. [l 8

Prof. intermédiaires M 8
n u Employés M 15
PISIY Ouvriers [ 20
Chémeurs [ 13
Revenu mensuel (par pers. au foyer)
Cat. aisée (plusde2500€) M 6
Cat. moy. sup. (1900a32500€) M 10
Cat. moy.inf.(1300a1900€¢) M 7
€‘Cat. modeste (90021300€) Ml 12
Cat. pauvre (moins de 900 €) I 27

7T,

18-24ans N 30 |

~—e’

Note de lecture : 30% des 18-24 ans sont dans ce cas

Type de commune urbaine
Villes-Centre [l 18

n Banlieues "aisées" I 24
ﬂ Banlieues "populaires" [l 14
Villesisolées [l 14
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne [N 22
Communes urbaines de province [l 13
~ Communes rurales [l 6
Région
le-de-France [N 21
Province [l 11
Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour
Elect. Mélenchon [l 12
Elect. Jadot W 5
Elect. Macron [l 9
i Elect. Pécresse MW 5
Elect. Zemmour || 3
Elect. LePen [ 17
Proximité politique
Symp. La France Insoumise [l 19
Symp. Europe Ecologie Les Verts [l 15
Symp. Le Parti socialiste [l 9
nn Symp. Renaissance [l 7
Symp. Les Républicains | 4
Symp. Rassemblement national [l 17

Auto-positionnement politique
Alextréme-gauche [l 7

Agauche M 12
Au centre-gauche [ 21
Au centre-droit [l 9
Adroite M 9
A l'extréme-droite [l 18
Situation de couple
PERSONNES EN COUPLE 1M 11
l"' . En couple cohabitant [l 10
ﬁﬁ . En couple non cohabitant I 20
CELIBATAIRES 1 17

Type de logement

4\ Une maison [l 10
Un appartement [l 17
Statut d’occupation du logement
Propriétaires [l 9
a _
Eif? Locataires [ 16

Taille du foyer

PERSONNES SEULES [l 15
.

PLUSIEURS [ 12
'i' .2personnes Wl 7

.3 personnesouplus [N 17
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LE CANAPE EST LE COMPAGNON DE LARGES PARTIES DE LA JOURNEE
DES FRANCAIS, SURTOUT QUAND LES TEMPERATURES CHUTENT

Q: En moyenne, actuellement, combien d’heures par jour, vous passez
approximativement assis ou allongé sur votre canapéen ... ?

Base : personnes ayant un canapé (soit 94% de I’échantillon)

% Automne / hiver ?

Moyenne : 4 heures

Printemps / été ?
Moyenne : 3 heures et 25
minutes

Plus de
5h
21

1Plus de 5h
' 10

36% des Franc¢ais passent au moins 4h
par jour sur leur canapé auv printemps / été

51 % des Francgais passent au moins 4h par
jour sur leur canapé en automne / hiver

( tendance
© IFOP 2023 21




A LEUR CANAPE, MEME PAR BEAU TEMPS

Q: En moyenne, actuellement, combien d’heures par jour, vous passez

JEUNES ET SYMPATHISANTS INSOUMIS SONT LES PLUS « ACCROS » //

approximativement assis ou allongé sur votre canapéen ... ? K &
[} 1
Base : personnes ayant un canapé (soit 94% de I’échantillon) -ZOOM -

Proportion de personnes passant plus de 5h
par jour sur leur canapé au printemps / été
selon leur Gge

Printemps / été ?
Moyenne : 3 heures et 25
minutes

22
I 8 11 7 9
E B = B

18-24 25-34 35-49 50-64 65 ans
ans ans ans ans et plus

. Plus de 5h
‘|| 10 - ZOOM -

Proportion de personnes passant plus de 5h

par jour sur leur canapé au printemps / été

32 selon leur proximité politique
36% des Franc¢ais passent au moins 4h
par jour sur leur canapé auv printemps / été
9 8
e o B
LFI EELV PS Ren LR RN

( tendance

© IFOP 2023 | 22



US sur le profil des personnes qui passent plus de 5h par jour sur leur
canapé au printemps/été

ENSEMBLE WM 10

ﬂ ﬁ Sexe
é Hommes [0 11

Femmes B0 10

______

18-24ans {22

S’

25-34ans [ 8
.v. el 35-49ans W 11
50-64ans M 7
65ansetplus B 9
Niveau de dipléme
Sup.aubac. [ 8
Bac. W 11
4+ Inf.aubac. Il 11
Profession de l’interviewé(e)
Cadres et prof. int.sup. [ 7
Prof. intermédiaires M 3
u Employés B 7
._.l:il Ouvriers [ 9
Chomeurs M 6

Revenu mensuel (par pers. au foyer)
Cat. aisée (plusde 2500€) [ 3
Cat. moy.sup.(1900a2500€) M 7
Cat. moy.inf. (1300a1900€) B 12
€‘Cat. modeste (9002 1300€) WM 17
Cat. pauvre (moins de 900 €) M 7

Note de lecture : 22% des moins de 25 ans sont dans ce cas

Type de commune urbaine
Villes-Centre [ 12

Banlieues "aisées" 0
Eﬁ Banlieues "populaires" [ 11
Villes isolées [ 9
Catégorie d’agglomération
Agglomération parisienne [ 15
Communes urbaines de province [ 8
-t Communes rurales [0 14
Région
fle-de-France [ 14
Province [ 9
Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour
Elect. Mélenchon [ 16
Elect. Jadot M 5
4 Elect. Macron [0 11
. Elect. Pécresse [ 9
Elect. Zemmour I 3
Elect. LePen [ 8
Proximité politique
Symp. La France Insoumise [ 32
Symp. Europe Ecologie Les Verts | 1
Symp. Le Parti socialiste [ 3
nn Symp. Renaissance [ 4
Symp. Les Républicains [ 9

Symp. Rassemblement national [ 8

Auto-positionnement politique
Al'extréme-gauche [ 11

Agauche [ 13
Au centre-gauche [ 14
Au centre-droit [ 11
Adroite H 4
Al'extréme-droite [ 11
Situation de couple
PERSONNES EN COUPLE I 8
j"' . En couple cohabitant [ 6
ﬁﬁ . En couple non cohabitant [ 23
CELIBATAIRES [ 15

Type de logement
A. Une maison [ 10
Un appartement [ 11

Statut d’occupation du logement
Propriétaires [ 5
a _
Eiﬁ) Locataires [ 17

Taille du foyer

PERSONNES SEULES [ 15
.

PLUSIEURS I 9
i .2 personnes [ 7

.3 personnesou plus B 10
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TEMPS SUR LEUR CANAPE

Q: En moyenne, actuellement, combien d’heures par jour, vous passez

EN AUTOMNE / HIVER, LES PLUS AGES PASSENT BEAUCOUP PLUS DE ///

approximativement assis ou allongé sur votre canapéen ... ? K
[} 1 u
Base : personnes ayant un canapé (soit 94% de I’échantillon) -ZOOM -

Proportion de personnes passant plus de 5h
parjour sur leur canapé en automne / hiver

Automne / hiver ? selon leur Gge

18-24 25-34 35-49 50-64 65 ans

Moyenne : 4 heures

ans ans ans et plus
Plus de
5h .
21
-IO0OM -
Proportion de personnes passant plus de 5h par
jour sur leur canapé en automne / hiver
selon leur proximité politique
35
5] % des Francais passent au moins 4h par . 22 "
jour sur leur canapé en automne / hiver I
: I
LFI EELV PS Ren LR

( tendance
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US sur le profil des personnes qui passent plus de 5h par jour sur leur
canapé en automne/hiver

ENSEMBLE M 21

ﬂ ﬁ Sexe
[ Hommes [ 21
Femmes I 20
Age
18-24 ans N 3?
. 25-34ans M 15
i o el 35-49ans M 14
50-64ans [ 20
65ansetplus [N 28
Niveau de dipléme
Sup.aubac. Il 11
Bac. I 20
-4 Inf. au bac. I 28
Profession de I'interviewé(e)
Cadres et prof. int. sup. [l 10
Prof. intermédiaires M 10

. u, Employés Il 12

______

s 151 Ouvriers IS 20
Chomeurs [N 2:1-_’
Revenu mensuel (par pers. au foyer)
Cat. aisée (plusde2500€) 1M 12
Cat. moy. sup. (190032500€) M 20
Cat. moy.inf.(130031900€) M 17
€‘Cat. modeste (900 21300 €) [N 31

Cat. pauvre (moinsde 900 €) M 16

Note de lecture : 29% des ouvriers sont dans ce cas

Type de cor\n/'rlTungurtbalne 20 Auto-positionnement politique
illes-Centre [ R
Al'extréme-gauche [l 12

Banlieues "aisées" [ 14
ﬁ Agauche NN 25
Banlieues "populaires” [N 29
Au centre-gauche [ 2?2

Villes isolées [N 35
Au centre-droit [ 20

Catégorie d’agglomération

Agglomération parisienne [N 27 Adroite M 18
Communes urbaines de province [ 21 Al'extréme-droite [ 19
-l Communes rurales [l 16 Situation de couple

Région PERSONNES EN COUPLE [ 21

a lle-de-France NN 25 jﬁa . En couple cohabitant [ 19

Province 20 . En couple non cohabitant [ 31

Vote a la présidentielle 2022 — 1°" tour CELIBATAIRES [ 21
Elect. Mélenchon [ 30

Elect. Jadot W 5 Type de logement
,. Elect. Macron [ 18 ﬂ Une maison [ 17
i Elect. Pécresse [ 20 Un appartement [ 27

Elect. Zemmour  [IENNEN 27 Statut d’occupation du logement
Elect. Le Pen [N 2?2 Propriétaires [l 15

/2 _
Proximité politique E-Iﬁ) Locataires [N 31
Symp. La France Insoumise [ 35

Taille du foyer
Symp. Europe Ecologie Les Verts [l 17

PERSONNES SEULES [ 24
Symp. Le Parti socialiste [l 8 [

PLUSIEURS 1 20
nn Symp. Renaissance [ 22 ig

.2 personnes [ 18
Symp. Les Républicains [l 16
. I [ ]
Symp. Rassemblement national [ 22 3 pefsonnes ol plus =
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